VALS®@IA

BONTA E SALUTE

Maionese Vegana

TEMPI DI PREPARAZIONE 10 minuti

TEMPO DI COTTURA 10 minuti

Ingredienti per 4 persone

g 50 di SOYADRINK CLASSICO

g 150 di OLIO DI SOIA (15 cucchiai)
1 cucchiaino di senape

succo di limone

sale

Procedimento

1. In una ciotolina mettete SOYADRINK CLASSICO, un pizzico di sale e frullate con un frullatore a immersione aggiungendo un
poco di OLIO DI SOIA a filo.

2. Unite la senape e continuate a frullare aggiungendo a filo il restante OLIO DI SOIA; ogni tanto unite un po’ di succo di limone,
e continuate a frullare il tutto fino a quando la salsa avra assunto la consistenza di una maionese.
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