VALS®@IA

BONTA E SALUTE

Burger Spinaci, Gustosino e Quinoa

VALS@IA.

100% VEGETALE

RICCO IN PROTEINE
A BASSO CONTENUTO DI GRASS!

Caratteristiche

100%Vegetale, Ricco in Proteine, solo 2,9% di grassi, Senza Glutine, con Vit B12.

Nell'ambito di una dieta varia ed equilibrata e di uno stile di vita sano, le proteine contribuiscono al mantenimento della massa muscolare. Una porzione pari a
un burger (100g) contiene 10g di proteine pari a circa il 20% della quantita giornaliera di proteine consigliata per ottenere I'effetto benefico (50g).

Questa confezione contiene 2 porzioni.

Ingredienti

acqua, farina di soia ristrutturata (18%), spinaci (12%), carote, patate, cipolla, semi di quinoa (3%), olio di girasole, fibra di agrumi (2,5%), preparazione
alimentare a base di soia (1%)(estratto di soia 62% (acqua, semi di soia (8,2%)), amido modificato, olio di girasole, sale marino, stabilizzanti: gomma di
xanthan — farina di semi di carrube, correttore di acidita: acido lattico, aromi), sale marino, zucchero, aroma naturale (con soia e sedano), stabilizzante:
metilcellulosa, proteine di soia (0,06%), vitamina B12.

Pud contenere frumento.



Formati

Dichiarazione nutrizionale
(per 100 g)

[ ENERGIA: 473KJ, 113 keal
GRASSI: 299
di cui acidi grassi saturi: 0,49
CARBOIDRATI: 81g
di cui zuccheri: 2849
FIBRE: 739
PROTEINE: 109
SALE: 0,789
VITAMINA B12: 0,38 ug Conservazione
Conservare in frigorifero.
Consigliamo sempre di verificare le indicazioni di conservazione in etichetta dove viene
indicata la modalita e la durata della conservazione.
Informazioni

Puo essere consumato dalle persone intolleranti al lattosio e allergiche alle proteine del latte, dai vegetariani e dai vegani. E fruibile dai celiaci.

Attenzione: si raccomanda di utilizzare la Ricerca Avanzata.

Informazioni per chi non puo assumere:



https://www.valsoia.it/senza-lattosio/
https://www.valsoia.it/senza-uovo/
https://www.valsoia.it/senza-glutine/
http://www.tcpdf.org

